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Linderung von Achillessehnenbeschwerden 
durch Friktionspelotte und Fersenkeil

AchilloTrain®
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VORTEILE UND WIRKWEISEN

• die Pelotte sorgt für eine gleichmäßige 
 Druckeinleitung und bewirkt in der Bewegung 
einen Massageeffekt, der Stoffwechsel wird 
lokal verbessert, Ödeme werden reduziert

• die integrierte Sehnenpelotte ist visko
elastisch und anatomisch geformt

• gezielte Wechselkompression dient u. a. zur 
Verbesserung der Muskelsteuerung und der 
Koordination der Bewegung

ANWENDUNGSHINWEISE

• Fersenkeil bitte beidseitig verwenden

INDIKATIONEN

• Achillodynie  
(Tendinose,  Paratendinitis, 
 Bursitis subachillea)

• Haglundferse

• chronische, posttraumatische 
oder postoperative Reizzustände, 
z. B. bei Achillessehnenrupturen

DAS BAUERFEIND PLUS

 + einfache Handhabung

 + hautfreundlich und atmungsaktiv

 + TrainGestrick

 + digitale Vermessung

 + TherapieApp

BESTELLOPTIONEN

Farben: beige, schwarz, titan

Ausführungen: gleiche Ausführung 
für rechts und links

Ersatzteile / Zusätze: 
siehe Seite 108 und Preisliste

LIEFERUMFANG

inklusive Anziehhilfe

inklusive viskoelastische 
 Fersenkeile (ein Paar)

GRÖSSE 1 2 3 4 5 6 ARTIKEL-NR.

Fesselumfang (cm) 17 – 19 19 – 21 21 – 23 23 – 25 25 – 27 27 – 29 110 1101 40*0 00°

 * = Farbe (1) beige, (7) schwarz, (8) titan  
 ° = Größe (1 – 6)

experts.bauerfeind.com/achillotrain

Komfortzone am Spannintegrierte AnziehhilfeFriktionspelotte zwei Fersenkeile für zusätzliche 
Entlastung

Wirkung der Pelotte über den 
gesamten Sehnenverlauf


